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De MATE is het resultaat van een Nederlands onderzoeksproject dat gericht was op het 
ontwikkelen van specificaties voor domeinen en functies van meetinstrumenten voor het 
beoordelen van klinisch relevante patiëntkenmerken binnen de verslavingszorg. 

Het MATE-materiaal (inclusief handleidingen, formulieren en [E]-formulieren) wordt door bureau 
bêta in pdf-formaat gratis aangeboden op deze site voor iedereen die het voor non-
profitdoeleinden wil gebruiken. Het is verboden om MATE-materialen te produceren, te wijzigen 
en/of te verspreiden zonder toestemming van de auteurs. 
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